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Pl Stno Name Team Time Pts Pty icore
Absoluto Masculino (6) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 6620 Pedro Nogueira / Joel Morgado COC/ADFA 4:.05:57 211 211

2 90028 Antonio figueiredo / Daniel Laranjo / Mario Marinheiro CP Abrunheira 3:52:50 183 183

3 90010 Afonso Ramos /Martinho Santos Escola Naval 03 3:46:35 145 145

4 4656 José Bolrdo / Pedro Ezequiel / Tozé Silva cocC 3:56:10 137 137

5 90013 David Castro / Pedro Rodrigues Escola Naval 04 3:56:55 111 111

90009 Ruben Duarte / Jodo Facdco / Lufs Valverde Escola Naval 02 dns
Absoluto Feminino (2) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 6582 suzana Paula Gom Lampreia / Sofia Vedor ORIRUN 3:51:19 128 128

2 6467 RitaNunes /Ana Ribeiro CPA Ori Pink 3:59:39 99 99
Absoluto Misto (5) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 90003 Alexandre Cantanhede / Nuno Cruz/ Vera Reis CPAROGAINERS 3:56:17 165 165

2 90007 Margarida Aratjo / Rodolfo Serra Escola Naval 01 3:46:16 157 157

3 6236 Anabela André /Bruno André OriMaréao 4:02:17 144 144

4 1708 Goncgalo Mota / Teresa Ribeiro / Henrique Sacadura TAP 1 3:47:52 119 119

5 90040 Ana Raquel M Martins / Daniel Raposo COALA 3:41:20 71 71
Veteranos Masculinos (6) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 2588 José Domingos / Nuno Ferreira CPOCI/ATV Infantac 3:58:19 183 183

2 90005 Magalhdes Correia / Pablo Oliveira CPA Cool 3:42:53 163 163

3 4286 Nuno Figueiredo / Claudio Silva COA2 3:58:18 158 158

4 2999 Anténio Batista / Luis Quinta-Nova ADFA/ATV 3:54:.09 125 125

5 2960 Paulo Pinto / Jorge Soares Clube Millennium B 3:48:06 124 124

6 3081 Alberto Barros / Alberto César GD4C 3:46:48 106 106
Veteranos Femininos (2) 39 C 225Pts 4:30:00

1 1952 Isabel Monteiro / Anabela Vieito CcOoC 3:41:41 117 117

2 90021 Ivone Ferreira/M. Jesus Ledo / Olga Paulino FITRUNNERS 4:.06:119 96 96
Veteranos Mistos (4) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 5524 Manuel Real / Emilia Silveira COAAL 3:50:25 151 151

2 5057 Humberto Esteves / Adelindina Lopes cocC 3:51:10 138 138

3 90041 José Silveira/ Isabel Tiago CAAL 4:.04:54 80 80

90027 Alvaro Costa / Angela Costa Equipa 5F's dns
Super Veteranos Masculinos ( 39 C 225 Pts 4:30:00

1 4229 Antonio Bastos / José Bastos / Carlos Monteiro CcOoC 4:00:14 148 148

nc 2810 José Serra ADADesnivel 4.08:16 72 72
Super Veteranos Mistos (1) 39 C 225 Pts 4:30:00

1 90031 Nair Aimeida/Luciano Matos / Maria José Matos / Eugénio Sou Zulanos 3:42:55 86 86
OPEN PED (5) 27 C 133 Pts 4:30:00

1 90000 sofia Agostinho / Jo&o Pereira J&S 3:37:20 122 122

2 90038 Andreia Baptista / Artur Oliveira / Susana Pires COA 3:45:27 113 113

3 90035 Francisco Albuquerque / Susana Dionizio AFAP 4:.04:19 90 90

nc 2052 Anténio Campos Team Campos 4:01:21 106 106
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OPEN PED (5) 27 C 133 Pts 4:30:00 (cont.)

nc 6479 FatmaEmauz Team Emauz 3:41:33 63 63
Sénior Masculino BTT (3) 39 C 225 Pts 3:30:00

1 2128 Daniel Marques / Inacio Serralheiro cocC 2:57:19 208 208

2 3633 Joio Martins / Marco Martins CLAC 2:58:01 127 127

6533 Nuno Loucéo / Jodo Pastagem NOA dns
Absoluta MistaBTT (2) 39 C 225 Pts 3:30:00

1 5896 Pedro Peralta/Marisa Costa Team Peralta 3:01:24 182 182

2 4901 carla Amorim / Pedro Rama ADM 2:29:19 97 97
Veteranos | Masculino BTT (3) 39 C 225 Pts 3:30:00

1 2032 José Jodo Moura/Paulo Pedro COALA 3:04:43 183 183

2 90025 RuiEsteves / Rogério Pereira Gatos do mato 3:05:.00 117 117

3 1218 Mendes Arménio / Fontoura José CPOC 25724 82 82
Veteranos Il Masculino BTT (1 39 C 225 Pts 3:30:00

1 4433 Joaquim Patricio / Anténio Rosa CN Alvito A 2:57:46 138 138
Open BTT (2) 27C 133Pts  3:30:00

1 5054 Daniel Costa/Eduardo Costa COA 2:52:30 133 133

nc 1375 Jorge Elias COA3 3:04:53 118 118
Formacdo BTT (10) 27 C 133 Pts 1:30:00

1 90058 Joao Ferreira / Fabio Goncalves 15 1:42:13 104 -13 91

2 90060 Rodrigo Arsénio / André Abreu 13 1:15:.08 73 73

3 90066 Goncalo Maia / Rodrigo Costa 14 1:37:32 63 -8 55

4 90050 Rafael Rusga/Miguel Sousa 11 1:24:38 46 46

5 90052 Matilde Ribeiro / Iris Fonseca 16 1:50:10 67 -21 46

6 90068 Rodrigo Correia/ Francisco Casa nova 19 1:32:02 38 -3 35

7 90057 Rita Goncalves / Davide Marques / Sara Goncalves 17 1:26:05 25 25

8 90069 Mariana Cruz/Martin Verissimo 18 1:42:30 36 -13 23

9 90054 Bernardo Contente / Jodo Nascimento 12 1:25:36 13 13

90056 carolina Rebelo dns
Formagéo PED (9) 27 C 133 Pts 1:00:00

1 90071 Tiago Gomes / Afonso Ferreira 6 1:10:48 42 -11 31

2 90073 Miguel Manso / Miguel Pires 2 1:.00:13 25 -1 24

3 90078 sofia Pulquério / Marta Nunes 8 55:03 16 16

4 90086 Dinis Santo / Tiago Oliveira 3 55:.06 14 14

5 90088 Rafael Salgueiro / Alexandre Soares 5 1:.09:46 24 -10 14

6 90075 Rodrigo Rusga/Miguel Ferreira 1 1:.07:00 19 -7 12

7 90076 Maria Leonor/Joana Canana 9 1:15:05 19 -16 3

8 90084 Rafael Ferreira / Gabriel Castela 7 1:24:35 13 -25 0

9 90074 carolina Rusga/Leonor Ferreira 4 1:29:32 27 -30 0



