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Juvenis Femininos (2) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Joana Guerreiro / Luciana Teixeira [128] COALA 82 1:52:49 
2 Cláudia Guerreiro / Lisa Viegas [13153] AE Almodôvar 67 1:49:06 
      

      

      

Juvenis Masculinos (1) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Gonçalo Santos / Mariana Guerreiro [128] COALA 90 1:29:59 
      

      

      

Seniores Femininos (1) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Beatriz Pardal / Patricia Pardal [159] COAAL 64 1:29:09 
      

      

      

Seniores Masculinos (3) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 António Palma / João Campos / Paulo Guerreiro [128] COALA 90 1:13:38 
2 António Leite / Gonçalo Campina / Tomás Gonçalves [128] COALA 90 1:17:37 
3 Aleksey Afanasyev / Regina Meshkova / Denis Stenderchu [1564] Individual POR 90 1:39:19 
      

      

      

Veteranos I Femininos (2) 19 C 90 Pts 2:00:00  



Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Sónia Conceição / Lúcia Francisco [1564] Individual POR 80 1:57:07 
2 Bárbara Moiteiro / Guida Pires [180] AEJBV 62 1:38:26 
      

      

      

Veteranos I Masculinos (2) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Jorge Ruivo / José Gouveia / Paulo Fragoso [005] CP Armada 90 1:10:19 
2 Manuel Real / Emilia Silveira [159] COAAL 90 1:11:42 
      

      

      

Veteranos II Masculinos (3) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Rui Bernardo / Sérgio Pires [180] AEJBV 90 1:16:21 
2 Jorge Soares / Paulo Pinto [097] Clube Millennium BCP 90 1:36:17 
3 José Leote / Maria João Pinheiro [022] CLAC 73 1:52:36 
      

      

      

Veteranos IV Masculinos (1) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Joaquim Patrício / Manuela Alves [035] CN Alvito 68 1:30:55 
      

      

      

OPEN (19) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  

1 Gonçalo Cabral / João Pedro Cabral / João Reis / Leonor Gonçalves / Lourenço Reis [1564] Individual POR 90 1:49:40 
2 Gonçalo Pereira / Liís Estavão [1564] Individual POR 90 1:51:40 
3 Carolina Oliveira / Catarina Patricio / David Patrício / Henrique Castro / Mafalda Oliveira [1564] Individual POR 90 1:58:08 
4 Maria do Mar Costa / Paulo Costa / Rita Costa / Vicente Costa [1564] Individual POR 81 2:07:06 
5 Claudia M G Nunes / Joana Gomes / João Gomes / João M B Martins / Maria M F Silva [1564] Individual POR 68 1:49:56 



6 Elsa Palma / Maria Palma Raposo [1564] Individual POR 65 1:50:21 
7 David Sumares / Edna Moreira / Naomi Sumares [1564] Individual POR 63 1:50:04 
8 Inês Silva / José Carlos Pereira / Raquel Silva / Renato Vilhena [1564] Individual POR 62 1:50:40 
9 José Jacinto / Leonor Jacinto / Mariana Jesus / Marlene Rafael / Vicente Jacinto [1564] Individual POR 73 2:10:03 

10 Jaciana Santos / Lecilda Santos / Nilza Souza [1564] Individual POR 61 1:48:25 
11 Marisa Guerreiro / Wellington Souza [1564] Individual POR 61 1:48:28 
12 Delphine Attali / Emanuel Martins / Luis Martins [1564] Individual POR 62 2:01:18 
13 Afonso Gonçalves / David Gonçalves [1564] Individual POR 55 1:48:37 
14 Débora D Maia / Jéssica D Maia / Ana Duarte / Margarida D Martinho [1564] Individual POR 49 2:04:13 
15 Alejandro Mangaa Costa / Cleiciane Mangabeira / Rhuan Mangabeira Costa [1564] Individual POR 38 1:30:45 
16 Ana Carolina Oliveira / António Tomás / Isabel V S Palma [1564] Individual POR 0 5:48:12 

      

 Relry Micanor [1564] Individual POR   
 Iara G Fino / Margarida V Gomes [1564] Individual POR   
 Diogo Correia / Inês Oliveira [1564] Individual POR   

      

      

      

Veteranos III Masculinos (1) 19 C 90 Pts 2:00:00  
Pos Nome Clube Pts Tempo  
1 Eugenio Sousa / Nair Almeida [1564] Individual POR 78 1:48:07 
      

      

      

      

Seleccione escalão 

 


